
   
 

   Demokratie multiplizieren  
an Ihrer Gemeindeversammlung 

Die 2131 Gemeinden sind die tragenden Pfeiler der Schweizer Demokratie. Sie erfüllen 
zahlreiche für das tägliche Leben zentrale öffentliche Aufgaben und sind häufig die ersten 
staatlichen Anlaufstellen für die Bürger. 

Doch Gemeinden sind mehr: Sie sind kleinere und grössere Demokratien mit langer 
Geschichte und lokalen Besonderheiten. In vier von fünf Gemeinden finden ein bis zweimal 
jährlich Gemeindeversammlungen statt – eine Form der politischen Mitbestimmung, die 
noch direkter ist als in den Kantonen und beim Bund. Diese Urform der Demokratie ist 
herausgefordert: die Teilnahme an Gemeindeversammlungen sinkt seit Jahrzehnten, 
besonders junge Stimmberechtigte sind untervertreten. Zudem wird es auch schwieriger, 
(junge) Bürger und Bürgerinnen für politische Ämter im Milizsystem zu gewinnen. 

Hier setzt unser Angebot an: Wir unterstützen Gemeinden, die jungen Generationen für 
Politik und Demokratie zu begeistern mit dem Ziel, dem Trend entgegenzuwirken. Denn wir 
glauben an die Zukunft der Demokratie in den Gemeinden! 

Unser Angebot 

Wir bieten an Ihrer Gemeindeversammlung als Parallelprogramm einen Demokratie-
Workshop für Kinder und Jugendliche an. Während die Stimmberechtigten Ihrer Gemeinde 
über die politischen Geschäfte befinden, führen wir Ihre noch nicht stimmberechtigten 
Einwohner und Einwohnerinnen altersgerecht an Demokratie und Politik heran und 
befähigen und motivieren sie, in Zukunft aktiv Verantwortung für ihre Gemeinde zu 
übernehmen. 

Wir nutzen dafür eines der folgenden Angebote: 

• Die Demogames – Bildungsspiele, welche wir in einem internationalen Projekt 
mitentwickelt haben und seit Sommer 2022 in rund 100 Workshops in 12 
Deutschschweizer Kantonen durchgeführt haben: [mehr Informationen]. 

• Die Demokratiebausteine, unsere bewährten Module zu Grundprinzipien und 
Funktionen der Demokratie in der Schweiz, neu auch zum Thema Föderalismus: 
[mehr Informationen]. 

Aktualisiert im Februar 2025 
 

https://demokrative.ch/de-de/projekte/demogames
https://www.demokrative.ch/de-de/projekte/demokratiebausteine


Demokratie-Workshop   Gemeindeversammlung 

Auf Wunsch und je nach Eignung kann der Workshop ein Thema bearbeiten oder vertiefen, 
welches an der Gemeindeversammlung behandelt wird. 

Organisation 

Die Organisation stellen wir uns wie folgt vor: 

• Die Gemeinde stellt einen geeigneten Raum zur Verfügung (Sitzungs- oder 
Klassenzimmer oder Mehrzweckraum) und informiert mit der Einladung zur 
Gemeindeversammlung über das Angebot. Je nach Absprache mit der Gemeinde 
erfolgt die Anmeldung über die Gemeinde oder die Demokrative. 

• Die Demokrative  
o stellt Infomaterialien für die Einladung zur Verfügung (kurzer Infotext, je nach 

Absprache Flyer, Foto und Anmeldelink) 
o stellt ein Team von 2 – 3 ausgebildeten Demokratie-Multiplikatoren, welche 

den Workshop durchführen. 

Praktische Informationen 

Praktische Informationen zu unseren Workshops: 

• Zielgruppe: Kinder und Jugendliche ab 10 Jahren. Für eine erste Durchführung 
empfehlen wir eine max. Zahl von 25 Teilnehmenden. 

• Zeit und Ort: Der Workshop hat dieselbe Dauer (Start- und Schlusszeit) wie die 
Gemeindeversammlung und findet idealerweise in der Nähe statt. 

Þ Unser Angebot passt besser zu einem anderen Anlass in Ihrer Gemeinde? 
Zögern Sie nicht, uns mit einem Vorschlag zu kontaktieren. Wir passen uns 
gerne an. 

• Raum und Material: Der Raum sollte über verschiebbare Stühle und Tische 
verfügen und eine halbe Stunde vor Beginn frei sein zum einrichten. Wenn 
zusätzlich Flipchart/ Whiteboard o.ä. vorhanden sind, ist das hilfreich aber nicht 
dringend nötig. Das Multiplikationsteam bringt alles notwendige didaktische 
Material mit. Die Teilnehmenden müssen nichts mitnehmen. 

• Kosten: Für die erste Durchführung fällt ein Unkostenbeitrag von CHF 300.- an. Der 
Betrag wird im Anschluss an die Durchführung in Rechnung gestellt. Ab der zweiten 
Durchführung kostet ein Workshop CHF 600.- (ca. 2-3 Stunden mit zwei 
Multiplikatoren und max. 25 Teilnehmenden). 
 

  



Demokratie-Workshop   Gemeindeversammlung 

Wer wir sind 

Das Projekt wird vom Verein Demokrative – Initiative für politische Bildung getragen 
und durchgeführt. Die Demokrative ist ein vom Kanton Bern als gemeinnützig anerkannter 
Verein mit gegen 50 Mitgliedern, geleitet von einem fünfköpfigen ehrenamtlichen 
Vorstand, unter ihnen Wissenschaftler und Projektleiterinnen in der öffentlichen 
Verwaltung und in Nonprofit-Organisationen. Die operative Arbeit wird von einem Team 
unter der Leitung der Co-Geschäftsleiterinnen Sabine Jenni und Yaël Kaiser geleistet. 

Dieses Angebot ist Teil unseres Projektes [Demokratie multiplizieren], mit dem wir unsere 
Workshops und Materialien seit 2022 möglichst breiten Bevölkerungsschichten zugänglich 
machen. Dafür haben wir ein Team von 10 jungen Multiplikatorinnen und Multiplikatoren 
aus- und weitergebildet, welche die Demokratie-Workshops durchführen. Das Projekt 
wird aktuell durch Anschubfinanzierung von verschiedenen privaten Stiftungen 
ermöglicht. 

Kontaktangaben 

Demokrative - Initiative für politische Bildung, Seilerstr. 8, 3011 Bern (Büroadresse) 

www.demokrative.ch  

Bei Interesse an unserem Angebot melden Sie sich gerne bei Co-Geschäftsleiterin Yaël 
Kaiser: 

E-Mail: kaiser@demokrative.ch 

Telefon: 078 268 87 38 

https://www.demokrative.ch/de-de/projekte/demokratie-multipliziert
http://www.demokrative.ch/
mailto:kaiser@demokrative.ch

